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5епиг \\\ зиГиг је оогок којј зе јесЈе ргјје баоапа/гоге. Оуо је с1а1еко пајуагпф оогок 1окот тјезеса 
роз1:а, I га1о је осЈаоЈги пгапе га зећиг уагпо рок1опЈгЈ уеПки рагпји. Огдагнгат 1асЈа сЈоогја писпјеШе 
ј епегдгји која ти отодисауа сЈа Гипаогнга оег пгапе \ 1еспо5ђ' \ сЈо з1јесЈесЈМ 18 5ађ', 1окот пајсЈилп 
сЈапа 1јегпод розга и пекјт сНјекзуЈта зујјега. 2а1о да петој1е ргезкакаИ, родоћж> 1окот 1јегпод 
гатагапа. 


5епиг 1окот тјезеса ро51а јдга и1оди сЈогиска, а сЈогисак је пајуаггнјј оогок и сЈапи. Оп се ио1агЈгЈ 
итог, д1ауооо1је \ 51аоо5с Јокот сЈапа. 1ако зе оуај оогок пе зтагга ооауеггнт (Гагсот), оп је 
ргерогисеп. МизНтап ро51ас 01 ггеоао и51ајађ' па зеМиг јег је и пјети оепсес (згеса \ о1адоз1оу), као 
51о је сЈо51о и ујегосЈобЈојпот МасЈЈзи, а рогесЈ МасЈЈза \ доуога АПапоуод Ро51апЈка МипаттесЈа а.5. 
пе ггеоа пјзга сЈосЈауађ' јег је и пјети опо 51о ројј сЈизи \ 5гса. Оп је гекао: "бепигИе, јег је и бепиги 
оепсеЈ:!" 

МатЈтЈсе 1зода(е у1актта га 1је*т роз1 \ <Јиги 5Ј1об1 

"5ћ/агпи когјзг ро51а тоди објесШ 5ато опј којј 2аЈ51:а раге па Јбпгапи 1окот оуод тјебеса, 
јгоједауајиа уЈ50кока1оп'спи \ ргосебиЈгапи пгапи", каге Ргјуа Рао, пигпсЈопЈ51:а кМпЈке А1 РаГа Ро1у 12 
Оиоагја, сЈосЈаУ5Ј сЈа је пајоо1је јебђ' папгнгтнсе оода1е у1акпјта које 5е сЈиге гасЈггауаји и огдапјгти \ 
које ро1ако осри&аји епегдјји. "Оуа пгапа тоге 5е уагШ I сЈо 8 5ађ', сЈок пгапа која 5е огео 
бадопјеуа сЈга 511051 3-4 5а1а." 

Мапгнггнсе које 5е брого уаге 5и сје1оуЈге Жапсе, прг. гаг, јесат, 200, рбепјса, ргобо, 1е бјетепке, 
тесЈи којјта 5и дгап, дга§ак, 1еса \ 51апи1ак. 

"5епиг је осЈ кЏиспе уагпобИ, јег оп бтапјије репосЈ и којет је огдапјгат и росрипобИ оег пгапе, 1е 
бргесауа ке1оги - 51апје те&ооНгта сЈо којед до\ат.\ касЈа и јеггј расЈпе пјуо дНкодепа \ касЈа 5е 
огдапјгат ргеоаа и бсапје пгопјспод ро51а, сј. 12д1асЈпјауапја", сЈосЈаје Рао. 
Оуо, тесЈиђт, пе таа сЈа 5епиг ггеоа оШ ооПап оогок, паргосК/. Уагпо је паргауШ ратеспи 
5е1екаји папгнгпјса које кошипгнгаИ, а 5ата коНста пе ггеоа оШ уеНка, како 01 5е 120јед1о 
ор1:егес1уапје ге1иса. 

МесЈи пгапот која 5е сЈидо гасЈггауа и огдапјгти 5и: 51о2епЈ ид1ј1коп1сЈгађ', рго1е1П1 1 пегабЈсепе 
табпосе. Мабпосе 5е пајсЈиге уаге, 1е 51ода петој1е ојегађ' осЈ сЈосЈауапја табПпоуод и1ја и 5а1аси, 
кошитјгапја бјетепкј I огабабђп р1осЈоуа. Опј се уа5 сЈггађ' 5Шта сЈиге угетепа. 1)2 пауесЈепо, ггеоа 
јебђ' I уосе I роугсе, које се огдапјгти сЈаа" роггеопе уИатЈпе \ тјпега1е. I пагаупо - рипо УОсЈе! 
5епиг ројесЈИе и ргорјбапо упјете, рпје 5ате гоге, а пе и ропос. Тако се1е ргауНпџе габрогесЈШ 
ипоб пигпјепага \ епегдјје, 51о се 120а1ап51гађ' пјуо д!икоге и кп/ј 1окот ро51а. 


51шкшга зепига 

5уакј зепиг сгеоао 01 засЈгеауаИ зГјесЈесе: 

1. 51огепе ид1јЈкоМЈс1га1:е: со тоге оШ ЈгИед га1пј п1јео, каза \\\ Жпе раМиЏЈсе, пга, кготрјг \\\ 
сјезсепта. 

2. Ргосете: си зрасЈаји јаја, тезо, 5\г&ј\, тНјеко, јодигс, поа \ тапипагке. 

3. МегазЈсепе тазпосе: пјјта зи оодаИ поа, п1асЈпо ргезапа и1ја, пегазоГјепЈ огазазИ р1осЈоу| (огап, 
оасЈет, кјкткј, ЏезпЈк.. .) се зјетепке (Икуа, зипсокгес...). Мазпосе зе пајзропје уаге. 

4. УШатте \ ттега1е: ооауето ројесЛсе 5а1а1и Ш пеко уосе. То тоге оШ јесЈпа пагапсЈга \\\ 2сЈје1а 
оогоупјса. ОсЈаоепсе зуакј сЈап сЈгидо уосе \ роугсе како оЈзсе ипЈјеМ зуе росгеопе писпјепсе. 

5. Теспозс: пајоо1је је рШ УОсЈи. 2а зепиг роргјсе 2 сазе уосЈе како 0Јз1:е зрпјесШ итог \ д1ауооо1ји 
сЈо којШ уосН сЈепкЈгааја. МекасЈа со пјје 1ако, родосоуо и со сЈооа сЈапа, аП тогасе зе пасјегаИ Роз1 
се оШ рипо куаШетгјЈ, тоа сесе зе розуесШ сЈипоупот гагуоји, а пе зато гтиз1Ш "касЈа се ЈГсаг". 
Могеге кототЈгаИ \ за зујегЈт, гагШагепЈт зокот осЈ пагапсЈге, Нтипа Ш дгејрГгиса. 

2с1гауа зепиг пгапа ј 5ир1етеп(ј 

16 гор папгнггнса које тогеге кототоуаИ га огс I пгапјју зепиг, којј се газјдигпо роооЏзаи куаНгег 
уазед розга: тседгаШЈ ГНјео, Жпе рапиГјЈсе, т1асЛ зЈг- кгауГјј, оусГјј \\\ когГјЈ, оапапа, сЈаГи1е, оасЈеггн, 
уосЈа, јодигГ, Г>је1апсе (зтГјеГе ројезП ујзе ојеГапаса, аП зато јесЈпо гитапсе), рНеса/ригеса ргза, 
ргоГетзкЈ зејк, сЈотаа тесЈ, тапипагке (дгап, дгазак, 1еса), и1је \г зјетепкј 1апа, тазПпоуо и1је, 
уосе. 

Ако зГе и Гоки ргогекПп досНпа розГа озјесаП 51аГ>05Г \ Гебко зге розгШ, оуе досНпе тогеГе гагпгнзИГј о 
иуосЈепји тиШуШаттзкШ \ тиШттегаГзкШ 5ир1етепаГа, крјј се ОбЈдигаП сЈа огдапГгат сЈооГја 5Уе 
пеорпосЈпе пиГпјепГе. ТаГ)1еГи Ггева игеП пакоп бепига, па 511 бготак, 5 тподо гекисјпе. 

Нгапа који 1геоа1е јгоједауа^ 

120једауај1:е рШ ргеујбе каГе Ш сгпод саја и оуо упјете јег се сЈоуебИ сЈо сЈепЈсЈгасЈје. ТакосЈег, 
јгоједауајге ргеујзе розо1јепи пгапи јег сеге осЈ пје оШ гесЈпЈ, као \ рггепе, табпе \ гасјпјепе 
папгнгпјсе које тоди ЈгагуаИ гдагаујси \ осегаИ уат розс. 


